
REGULAMIN
konkursu plastycznego
dla dzieci i młodzieży

„ #10 sekund przeciwko przemocy”

§ 1 Postanowienia ogólne

1. Celem  konkursu  „#10  sekund  przeciwko  przemocy”  jest  zwrócenie  uwagi  na  problematykę
przemocy  oraz  wzbudzenie  zainteresowania  dzieci  i młodzieży  możliwością  zapobiegania  lub
przerwania przemocy.

2. Organizatorem Konkursu Plastycznego (zwanego dalej – Konkursem) jest Miejsko-Gminny Ośrodek
Pomocy  Społecznej  w  Karczewie,  ul.  Warszawska  28,  05-480  Karczew   (zwani  dalej  –
Organizatorem).

3. Konkurs Plastyczny jest organizowany na zasadach określonych niniejszym regulaminem (zwanym
dalej: „Regulaminem”) i zgodnie z powszechnie obowiązującymi przepisami prawa.

4. Regulamin  Konkursu  jest  dostępny w  siedzibie  Organizatora  oraz  na  jego  stronie  internetowej
i facebookowej .

5. Konkurs  jest  adresowany do  dzieci  w wieku szkolnym,  uczęszczających do  przedszkoli  i  szkół
podstawowych z terenu Gminy Karczew, zwanych dalej uczestnikami.

6. Osobę  upoważnioną  do  podpisu  rozumie  się:  rodzica,  prawnego  opiekuna  dziecka,  opiekuna
ustawowego.

7. Udział w Konkursie jest bezpłatny.
8. Akceptacja  regulaminu  jest  jednoznaczna  z  zawarciem  umowy  na  udział  w  organizowanym

konkursie.
9. Konkurs trwa od 25 października do 10 listopada 2023 roku.
10. W  Konkursie  wezmą  udział  prace  plastyczne,  które  spełnią  wymogi  techniczne  opisane

w Regulaminie  i  zostaną  przekazane  do  Organizatora,  w terminie   do 10 listopada  2023 roku
do godziny 15:30.

11. Rozstrzygnięcie Konkursu nastąpi 14 listopada 2023 roku.
12. O terminie wręczenia nagród laureaci zostaną poinformowani indywidualnie.

§ 2 Uczestnicy

1. W Konkursie  mogą  wziąć  udział  dzieci  w  wieku  przedszkolnym  i  szkolnym  z  terenu  Gminy
Karczew.

2. Z uczestnictwa w Konkursie wyłączeni są Organizatorzy Konkursu (dzieci i młodzież pracowników
Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Karczewie).

3. Konkurs ma charakter indywidualny, pod uwagę nie będą brane prace grupowe. Każdy Uczestnik
może zgłosić do konkursu tylko jedną pracę.

4. Osoby  niepełnoletnie  mogą  wziąć  udział  w  konkursie  za  zgodą  rodziców  lub  przedstawicieli
ustawowych.

5. Do pracy plastycznej należy dołączyć wypełnione zgłoszenie (załącznik nr 1 do Regulaminu).
6. W imieniu Uczestnika Konkursu jego prawny opiekun  podejmuje decyzje w zakresie wyrażenia (lub

nie)  zgody na  publikację  danych  poprzez  wypełnienie  formularza,  stanowiącego  załącznik  nr  2



do niniejszego Regulaminu.
7. Prace przekazane na konkurs muszą stanowić od początku do końca oryginalną pracę osób biorących

udział w konkursie. Nie mogą być obciążone prawami na rzecz osób  trzecich. Prace przekazane na
konkurs nie mogą stanowić plagiatu, być kopią, lub fragmentem jakichkolwiek innych prac. Praca
nie może być wcześniej publikowana i nagradzana w innych konkursach.

§ 3 Zasady i przebieg Konkursu

1. Zadaniem Uczestników Konkursu jest samodzielne wykonanie pracy plastycznej na temat:  „ #10
sekund przeciwko przemocy”.

2. Formą dopuszczającą pracę do konkursu jest wykonana praca plastyczna formatu A-3, w dowolnej
technice. Prosimy o nieużywanie materiałów sypkich, przestrzennych oraz plasteliny.

3. Organizator  nie  zwraca  uczestnikom Konkursu  kosztów związanych  ze  zgłoszeniem i udziałem
w Konkursie.

4. Każda praca powinna być opisana w metryczce (załącznik nr 1)  oraz na rewersie pracy według
wzoru:

a. Imię i Nazwisko:
b. Klasa i szkoła:
c. Kontakt:

       5.  Metryczka stanowiąca załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu znajduje się na ostatniej stronie         
niniejszego regulaminu.

       6.  Prace dostarczone po określonym terminie nie wezmą udziału w konkursie.
   7.  Prace  konkursowe  można  dostarczyć  w  terminie  do  10  listopada  2023  r.,  do  godziny  15.30

w siedzibie Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Karczewie. 
      8. Wraz z pracą należy dostarczyć oświadczenie o przekazaniu praw autorskich do pracy, stanowiące   

załącznik nr 3 do regulaminu.

                                                                         § 4 Jury

1. Oceny nadesłanych prac dokona Jury powołane przez Organizatora.
2. W skład Jury wejdą:

a) Burmistrz Karczewa
b) Przewodnicząca Komisji  ds.  Zdrowia,  Opieki  Społecznej,  Bezpieczeństwa i  Porządku

Publicznego w Karczewie 
c) Przedstawiciele Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Karczewie
d) Przedstawiciele Zespołu Interdyscyplinarnego w Karczewie

3. Do zadań komisji należy: kwalifikacja do oceny nadesłanych prac, ocena prac, przyznanie
nagród.
4.  Jury zastrzega sobie prawo do dyskwalifikacji prac niezgodnych z Regulaminem, nierealizujących
tematy Konkursu lub niespełniających innych zasad Konkursu.
5. Decyzje Jury są ostateczne i nie podlegają weryfikacji.

§ 5 Nagrody

1. Organizatorzy uhonorują upominkami laureatów konkursu.
2. Nagrody zostaną przyznane w trzech kategoriach wiekowych:

- uczniowie oddziału przedszkolnego
- uczniowie klas 1-4
- uczniowie klas 5-8

     3. Zwycięskie prace  konkursowe zostaną opublikowane na stronie internetowej oraz w mediach         
społecznościowych Organizatora.



§ 6 Dane osobowe
Administrator Danych Osobowych
Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
w Karczewie (05-480), przy ul. Warszawskiej 28. Można się z nami skontaktować:

• listownie, przesyłając korespondencję na nasz adres,
• telefonicznie, pod nr. telefonu: 22 780-94-61,
• mailowo, przesyłając korespondencję na adres: mgops@mgopskarczew.pl  . 

Inspektor Ochrony Danych
Powołaliśmy Inspektora Ochrony Danych Osobowych, z którym można się skontaktować:listownie,
przesyłając korespondencję na nasz adres (z dopiskiem „IOD”),

• mailowo, przesyłając korespondencję na adres: iod@rprotection.com.pl.

Cel i podstawa przetwarzania danych osobowych
Pana/Pani dane osobowe przetwarzane będą wyłącznie w celu:

• czynności  zmierzającej  do  zawarcia  umowy  lub  też  realizacja  umowy  na  udział
w konkursie, zgodnie art. 6 ust 1 lit b RODO, 

realizacji  obowiązku  prawnego  ciążącego  na  nas,  zgodnie  z  art.  6  ust  1  lit  c  RODO,
wynikającego  z  ustawy  z  dnia  14  lipca  1983  r.  o  narodowym  zasobie  archiwalnym
i archiwach - archiwizacja dokumentów

• publikacji w raz z pracą danych jej autora lub też kontaktu w związku z konkursem, jeżeli
wyrazi  Pan/Pani  zgodę  na  przetwarzanie  danych  kontaktowych,  w  zakresie  nr  telefonu
w przypadku wyrażenia zgody, zgodnie z art. 6 ust 1 lit a RODO.

Odbiorcy danych
Odbiorcami  Pana/Pani  danych  osobowych  będą  osoby  odwiedzające  naszą  stronę,  Facebook,
w  przypadku  wyrażenia  zgody  na  publikację  danych  oraz  podmioty  współpracujące  z  nami
w związku ze świadczeniem usług:

• hostingowych, 
• informatycznych, w tym dostawcy usług i oprogramowania.

Okres retencji danych
Pana/Pani dane osobowe będziemy przetwarzać przez okres:

• niezbędny do realizacji celów, a po tym czasie przez okres 5 lat, zgodnie z Jednolitym Rzeczowym
Wykazem  Akt  w  oparciu  o  Ustawę  z  dnia  14  lipca  1983  r.  o  narodowym  zasobie  archiwalnym
i archiwach),

• do czasu wycofania zgody na przetwarzanie danych, których podstawa jest zgoda.

Przysługujące prawa
W związku z przetwarzaniem danych osobowych przysługują Panu/Pani następujące prawa:

• prawo dostępu do treści swoich danych,
• prawo do sprostowania danych, 
• prawo do usunięcia danych. w przypadku gdybyśmy je przetwarzali bez podstawy prawnej,
• prawo ograniczenia przetwarzania, 
• prawo  do  cofnięcia  zgody  w  dowolnym  momencie,  w  zakresie  danych  podanych

dobrowolnie, w przypadku kiedy przetwarzanie odbywa się na podstawie zgody. Cofnięcie
zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie
zgody przed jej cofnięciem,,

• prawo wniesienia skargi do UODO  (ul. Stawki 2 00-193 Warszawa), gdy uzna Pan/Pani,
iż przetwarzanie danych osobowych Pana/Pani dotyczących narusza przepisy RODO.

Dobrowolność podania danych
Podanie  danych  osobowych  jest  warunkiem  uczestnictwa  w  konkursie.  Wyrażenie  zgody  na
publikację danych lub też przetwarzanie nr telefonu jest dobrowolne.

mailto:mgops@mgopskarczew.pl
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§ 7 Postanowienia końcowe

1. Organizator  nie  zwraca Uczestnikom żadnych kosztów związanych z ich uczestnictwem
w Konkursie.

2. Organizator  może  w  każdym  terminie  unieważnić  Konkurs  i  nie  rozstrzygnąć  go  bez
podania przyczyn.

3. Odpowiedzialność  za  naruszenie  praw  osób  trzecich  do  pracy  nadesłanej  na  Konkurs
w całości obciąża Uczestnika Konkursu.

4. Uczestnik Konkursu z chwilą dostarczenia pracy na Konkurs oświadcza, że:
a) akceptuje niniejszy Regulamin,
b) jest  autorem  pracy  oraz  że  przysługują  mu  wyłączne  i  nieograniczone  prawa  autorskie

do nadesłanych prac,
c) udziela  Organizatorowi  przez  Uczestnika  Konkursu  nieodpłatnej  licencji  niewyłącznej,

uprawniającej Organizatora do korzystania przez czas nieoznaczonyprzesłanych z przesłanych
prac , a w szczególności obejmującej uprawnienie do:

• utrwalania;
• wprowadzenia do pamięci komputera;
• publikacji w tytułach Organizatora;
• publikacji na stronie internetowej Organizatora i profilu facebook Organizatora);

5. Organizator  zastrzega  sobie  prawo do  wprowadzenia  zmian  w regulaminie  o  czym  uczestnicy
zostaną niezwłocznie poinformowani.

6. W  sprawach  nieuregulowanych  niniejszym  Regulaminem  zastosowanie  znajdują
powszechne przepisy prawa, w szczególności przepisy Kodeksu cywilnego oraz ustawy z
dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2022 r. poz.
2509 z późn. zm.)

7. Osoba upoważniona do udzielania informacji na temat konkursu: nr tel 797 957 899.

Zatwierdzam:
 Kierownik

Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej
w Karczewie

Renata Sadoch



Załącznik nr 1 do Regulaminu konkursu.

Karta zgłoszenia do udziału w konkursie
„#10 sekund przeciwko przemocy”

Imię i Nazwisko
autora pracy

Klasa i szkoła

Imię i Nazwisko
opiekuna prawnego

 
Adres

Telefon kontaktowy
(Dana nieobligatoryjne)*

* -  Podanie we wniosku nr telefonu w celu umożliwienia kontaktu jest dobrowolne, jednak może
znacznie ułatwić kontakt w sprawach związanych z konkursem

Wyrażam  zgodę  na  udział:…………………………………………………......................…………
(imię i nazwisko) w ww. konkursie.

Potwierdzam przystąpienie do konkursu organizowanego przez Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy
Społecznej w Karczewie. Informuję, iż zapoznałem/-łam się z regulaminem konkursu.

…………………………… ……………………………………….
miejscowość, data podpis osoby upoważnionej



Załącznik nr 2 do Regulaminu konkursu

Zgoda na przetwarzanie  i publikację danych osobowych uczestnika konkursu

Dane osobowe uczestnika:

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

„W związku z  udziałem w konkursie  „#10 sekund przeciwko przemocy” organizowanym przez
Miejsko-Gminny  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  w  Karczewie  wyrażamzgodę   na  przetwarzanie
danych osobowych w zakresie imienia i nazwiska oraz publikację ww. danych uczestnika na”, 

 stronie internetowej Miejsko Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Karczewie

TAK NIE      

 profilu Facebook Miejsko Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Karczewie

TAK NIE      

…………………………. ……………………………………….
miejscowość, data podpis osoby upoważnionej

Niniejsze  oświadczenie  o  przekazaniu  praw  autorskich  do  pracy  wykonanej  w  ramach
konkursu prosimy dołączyć do pracy konkursowej.



Załącznik nr 3 do Regulaminu konkursu

Oświadczenie o przekazaniu praw autorskich do pracy wykonanej w ramach konkursu

Dane osobowe uczestnika:

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Oświadczam, że przekazuję prawa autorskie do pracy wykonanej w ramach konkursu „#10 sekund
przeciwko przemocy”. Za przekazanie praw nie przysługuje mi wynagrodzenie.

……………………………. ……………………………………..
miejscowość, data podpis osoby upoważnionej

Niniejsze  oświadczenie  o  przekazaniu  praw  autorskich  do  pracy  wykonanej  w  ramach
konkursu prosimy dołączyć do pracy konkursowej.


